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Sagfado,

REDE DE EDUCAGAQ

NOVENATAC
CORACAQIDENESUS

No dia 23 de junhode 2017, a Igreja celebra a grande Festado SAGRADO CORAGAO DE JESUS.
Quem é o Coragao de Jesus?

E o Coracéo aberto pela lanca que, no ponto auge de seu amor, deixou escorrer “sangue e agua’. E o Coragao
Misericordioso que acolhe, que perdoa. E o Coragéo terno e amoroso que passou pelo mundo fazendo o bem, curando,
exortando, devolvendo a vida a todos quantos se achegavam a Ele. E o Coragéo do Pai pulsando no mundo.

Para nés, Irmas Apédstolas do Sagrado Coracao de Jesus, e para todos os que fazem parte da nossa Familia
Religiosa, esta festa tem um significado especial, pois Ele € o Patrono, o motivo de nossa existéncia! Ele foi a fonte
inspiradora de Madre Clélia ao fundar o Instituto das Apostolas do Sagrado Coragéo de Jesus, foi a Unica razéo e o
motivo de seu viver!

Por isso, queremos convida-los a prepararem-se, conosco, para esta festa por meio da Novena que sugerimos
ser feita na familia.

Temos certeza que os momentos que dedicarem a oragao seréo revertidos em gragas e béncgéaos sobre a familia,
pois, Ele mesmo prometeu: “Abencoarei os lares onde estiver exposta e honrada a minha imagem”, ou ainda; “Onde
dois ou trés estiverem reunidos em meu nome eu estarei no meio deles.” (Mt 18, 20)

Orientag6es paraNovena

1. Arrumar um lugar de destaque para umaimagem ou estampa do Sagrado Coragao de Jesus.
2. Marcarum horario para afamilia se reunir.
3. Colocar asintencdes pelas quais a familia quer fazer a Novena.
4. Paracadadiahiumtema.

» Durante odia, muitas vezes, pedir a graca correspondente aquele dia;

Ler areflexdo e comentar juntos um dos textos sugeridos;
« Vivera pratica do dia e no dia seguinte, cada um partilhar como viveu,
» Rezar, todos juntos, a oragdo da Novena.

Avaliacao
Sugerimos, as familias que desejarem, no final da novena, enviarem a Unidade Educacional uma avaliagao sobre
aexperiéncia vivida em familia.

Novena da Confianga ao Sagrado Coragao de Jesus

Sagrado Coracédo de Jesus, eu ja Vos pedi tantas gragas, mas agora peco-
Vos de modo particular esta ... (pedir a graca).

Tomai-a, colocai-a no Vosso Coracao aberto e ferido e quando o Pai Celeste
a vir recoberta de Vosso Preciosissimo Sangue, ndo podera despreza-la,
porque ja ndo sera mais a minha suplica, 6 Jesus, mas a Vossa.
Coragdo Sacratissimo de Jesus, coloco em Vés toda a minha confianca.
Sagrado Coragao de Jesus, creio no Vosso amor para comigo.




EONTEIDEVIDA!

1° dia (14/06) — NA FONTE, O REENCONTRO COM A VIDA
4 N
Pedir a Graga: Estar perto do “pogo” e bebera agua que reanima, daforca.
Reflexao: “Quem beberdaagua que Eu lhe derjamais tera sede.” (Jo4,14)

Encontrar a fonte da agua-viva é a tarefa mais importante de cada homem e mulher que vém a este
mundo. N6s é quem deveriamos sair pela vida a procura da fonte. Mas sempre é a Fonte que sai a nossa
procura: O Coracéo de Cristo, que ha dois mil anos passa pelos desertos com o Coragao aberto nas méaos
oferecendo suas aguas de salvagao, para que possamos haurir estas aguas que nos fazem viver e sermos
felizes. Precisamos beber nafonte d'agua davida que é Jesus. Tendo esta agua, ndo teremos mais sede.

Estamos bebendo na fonte certa ou estamos indo buscar agua nas cisternas rachadas?

Textos: Jo4,1-26;Lc 19,1-10
Pratica do Dia: Repetir muitas vezes durante o dia: “Senhor, da-me de beber”.
\_ J

2° dia (15/06) — EUCARISTIA FONTE QUE ALIMENTA E DA A VIDA

4 A
Pedir a Graga: Aproximar-se frequentemente da Eucaristia e Nela buscar a for¢ca para a caminhada.
Reflexdo: “EusouopiodaVida.” (Jo6,35)

Assim como Jesus alimentou o povo no deserto, Ele continua a nos alimentar por meio da Eucaristia. Por
isso, somos chamados nédo s6 a meditar e contemplar este mistéerio, mas também, a participarmos dele. A
Eucaristia é o centro de nossa fé. E a fonte de toda gracga. E a Eucaristia que sustenta a verdadeira vida que
nasce do amorde Deus.

Na Eucaristia encontramos o Cristo como aquele que se oferece por nos, se faz Dom.

Atransformacao do nosso coragéo dar-se-a, sobretudo, no encontro com o amor de Cristo na Eucaristia.

Alimento-me da Eucaristia? Qual foi a ultima vez que comunguei?

Sei partilhar o meu pao?

Textos: Jo 6,22-35; Jo 6,48-58; Mt 26,26-29
Pratica do Dia: Participar da Santa Missa e da procissédo de Corpus Christi.
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3° dia (16/06) — JESUS CRISTO CAMINHO QUE CONDUZ A FONTE QUE E DEUS PAI
e N
Pedir a Graga: Sentir-se Filho(a) amado(a) de Deus Pai.
Reflexao: “Nisso se manifestou o amor de Deus por nds: em ter enviado ao mundo seu Filho Unigénito para
que vivamos por Ele.” (1Jo4,9)

“Jesus é o caminho aberto diante de cada homem para encontrar Deus, para entrar em relacdo e
comunh&o com Ele e, assim, encontrar-se verdadeiramente. NOs encontramos nos mesmos quando nos
tornamos totalmente filhos de nosso Pai, e isso ocorre gragas a Jesus: por isso Ele morreu na cruz. Quando
alguém descobre Jesus como o caminho, a alegria entra em sua vida. Entra para sempre, e é uma alegria
enraizada em nds, e que ninguém pode tirar, como o Senhor prometeu. E essa alegria de ser discipulos de
Jesus se torna testemunho, isto é, apostolado, missionariedade.” (Papa Francisco)

O Dom mais precioso do Pai para a humanidade foi seu préprio Filho.

Sinto-me filho(a) amado(a) de Deus Pai?

Textos: Jo 14,8-14; Jo. 17; Jo 16,8-14
Pratica do Dia: Falar do amor de Deus Pai para alguma pessoa que encontrar durante o dia.
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4° dia (17/06) — JESUS CRISTO FONTE DE PAZ
4 N
Pedira Graga: Que APazreine nafamilia.
Reflexdo: “Minha paz vos deixo, minha paz vos dou.”. (Jo 14, 27)

Jesus é a fonte da Paz. A paz de Jesus é diferente da paz do mundo. E uma paz interior. E uma paz de
dever cumprido com Deus e com o proximo. Apaz de Jesus € para aqueles que rezam e vivem de acordo com o
Evangelho. E a paz da consciéncia tranquila, de viver o amor, a partilha, a fraternidade, a justica, a
honestidade, de se esforgar para viver de acordo com os ensinamentos de Jesus.

Sou um instrumento de Paz na minha familia, no meu trabalho, na escola?

Textos: Jo.20,19-23; Jo 14,27-31
\Prética do Dia: Rezaruma dezena do tergo pela paz do mundo.

5° dia (18/06) — JESUS CRISTO FONTE DE TERNURA E DELICADEZA
e A
Pedir a Graga: Ter um coragéo amavel, capaz de amar a todos.
Reflexao: "Ternura! Mas o Senhor ama-nos com ternura. O senhor sabe aquela bela ciéncia do carinho,
aquela ternura de Deus. Nao nos ama com palavras. Ele aproxima-se e da-nos amor com ternura. Proximidade
e ternura! Estas duas maneiras do amor do Senhor que se faz proximo e da todo o seu amor mesmo com as
coisas mais pequenas: com a ternura. E este é um amor forte, porque a proximidade e a ternura fazem-nos ver
a Beleza de Deus”. (Papa Francisco)

No Evangelho podemos perceber a ternura de compaixao de Jesus em varios momentos como, por
exemplo perante os dois cegos de Jericd: “Jesus se comoveu” (Mt 20, 34); ante a suplica de um leproso:
“Movido de compaixao, estendeu a méo...” (Mc 1, 41); diante das lagrimas da viuva de Naim: “Vendo-a, o
Senhor teve compaixao dela e Ihe disse: 'Nao chores!"” (Lc 7, 13); na presenca das multiddes que O seguiam:
“VYendo as multiddes, sentiu compaixdo delas porque estavam cansadas e abatidas, como ovelhas sem
pastor” (Mt 9, 36); por ocasiao da primeira e da segunda multiplicagdo dos péaes: “Sentiu compaixao delas” (Mt
14,14)

Meu relacionamento com as pessoas é de ternura e delicadeza?

Textos: Mt 20,29-34; Mc 1,40-45; Lc 7,11-17

Pratica do Dia: Durante o dia fazer muitos gestos de delicadeza e ternura.
\. J

6°dia (19/06)—JESUS FONTE DEALEGRIA
e N
Pedir a Graga: Saber viver a alegria nos sucessos e dificuldades.
Reflexao: “Que minha alegria esteja em vés e que esta alegria seja completa.” (Jo 13,11)

“Somos amados por Deus. Que coisa maravilhosa! Quando estamos tristes, quando parece que tudo da
errado, quando um amigo ou uma amiga nos desilude, ou quando nos desiludimos a n6s mesmos, pensemos:
'Deus me ama’, 'Deus ndo me abandona’.

O nosso Pai é sempre fiel e sempre nos quer bem, acompanha 0S Nn0SS0S passos e vem ao Nosso
encontro quando nos distanciamos. Por isso, no coragéo do cristéo existe sempre alegria. E esta alegria se
multiplica compartilhando-a! A alegria acolhida como dom deve ser testemunhada em todas as nossas
relagbes: na familia, na escola, na paroquia, emtodo lugar”. (Papa Francisco)

Sou capaz de transmitir alegria em tudo o que fago?

Textos: Mt 18,12-14;Lc 10,21-24; Lc 11,27-28; Lc 15,8-10

Pratica do Dia: Ser motivo de alegria para as pessoas que convivem com voceé.
\_ J

7° dia (20/06) — JESUS CRISTO FONTE DA VERDADE E DA TRANSPARENCIA
e A
Pedir a Graga: Ser sincero consigo, com os outros e com Deus.
Reflexdo: “Sé a verdade vos libertara.” (Jo. 8,32) )

So6no Coracgdo de Jesus encontraremos a verdade plena. E Ele que nos mostra o caminho certo.

Jesus nos fala da liberdade verdadeira, espiritual. Na realidade, o caminho na verdade, isto €, o olhar
sobre todos os aspectos da nossa existéncia, ajuda-nos a encontrar uma justa escala de valores. Ajuda-nos,
por conseguinte, a ndo nos tornarmos ou a permanecermos escravos dos bens materiais e das nossas
concupiscéncias, dos vicios, do pecado, mas estimula-nos e torna-nos capazes de desejar os valores mais
importantes, indestrutiveis, perenes. (Cangédo Nova)

Minhas atitudes sao sempre verdadeiras?

Textos: Mt 7,1-6; Lc 7,36-49; Lc 11,37-54; Jo 8,1-11
Pratica do Dia: Naojulgar ninguém.
\. J




8°dia (21/06) - JESUS CRISTO FONTE DE PERDAO E RECONCILIAGAO
4 N
Pedira Graga: Ter um coragéo capaz de perdoar.
Reflexdo: “Os teus pecados te sdo perdoados.” (Lc 9,5)

O Coracéo de Jesus é a fonte do perddo. E no Coracdo do Homem-Deus que o perddo fez sua morada
permanente. Jesus se compadece sempre de nossas fraquezas e infidelidades, desde que confiemos Nele,
Bom Pastor que ndo s6 perdoa, mas vai, com amor, em busca da ovelha desgarrada.

Por esta razédo, devemos olhar para o Coragéo de Jesus na sua missdo mais bela: perdoar nossas
fraguezas humanas e aprendermos Dele perdoar ndo “sete vezes, mas setenta vezes sete”.

Seiacolhere daro perdao?

Textos: Mt 18,21-22; Mt 18,23-35; L¢c 6,36-38; Lc 15,1-7; Mt18,15-18
\Prética do Dia: Dar o perdao a alguém que te ofendeu.

9° dia (22/06) - CORAGAO DE JESUS FONTE DE TRANSFORMAGAO
e A
Pedir a Graga: Coragem de converter-se.
Reflexao: “Nao é facil fazer o bem: devemos aprendé-lo, sempre. E Ele nos ensine. Mas, aprendam
como as criangas. No caminho da vida, da vida crista se aprende todos os dias. Deve-se aprender
todos os dias afazer algo, a ser melhor do que no dia anterior. Aprender. Afastar-se do mal e aprender a
fazer o bem: esta é a regra da conversdo. Porque converter-se ndo é consultar uma fada que com a
varinha de condao nos converte: ndo! Eum caminho. E um caminho de afastar-se e de aprender”.
(Papa Francisco)

Quais as oportunidades que Jesus ja me proporcionou para conhecé-Lo mais e me converter a

Ele?

Textos: Mc 12,28-34;Lc 15-11-32; Jo 15,1-8
Pratica do Dia: Tentar perceber durante o dia, qual é a atitude mais urgente que em mim deve ser modificada.
\_ y,




